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EMPREGO

Horizontina e 
Três de Maio 
contrastam 
Estado e o 

País com saldo 
negativo de 
contratações 
em setembro

Os dados do Caged de 
s e t e m b r o  r e v e l a r a m  o 
fechamento de mais 19 postos de 
trabalho com carteira assinada 
em Horizontina e 7 em Três 
de Maio. Os dois municípios 
contrastam de maneira geral os 
números do Estado positivos 
em mais de 1.270 vagas e 
nacionalmente onde todos 
os estados apresentaram 
mais contratações do que 
demissões.

Final de Semana, 3 e 4 de Novembro de 2023
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# Semana curta igual coice de porco 
teve as notícias do mundo político local 
chegando a conta gotas.

# O que não deu trégua foi a chuva que 
já passou de ser algo a ser lamentado, mas 
eleva-se a ponto de preocupação quanto a 
seus impactos econômicos.

# Duas ou três estiagens, frustração 
de preço x custos de produção, leite 
importado derrubando o preço do nosso, 
frustração diante da umidade na qualidade 
do trigo, atraso no plantio da soja.

 # Com um olho na quirela e outro no 
bodoque do piá, os prefeitos da região estão 
como pardal em terreiro para fazer as contas 
do que devem desembolsar neste final do 
penúltimo ano de suas gestões, para pagar 
a conta das chuvaradas.

# Em Novo Machado o preço da politicagem 
cobra a conta. Agente administrativo 
demitido pela aquisição de meia dúzia de 
camisetas numa ardilosa narrativa, ganha 
na justiça sua readmissão.

 # Mais de R$ 180.000 terão de ser pagos 
integralmente ao servidor, fora os danos 
morais que ainda hão de vir. Tirar servidor 
da ativa de um cargo, não é tirar uma pulga 
de um cachorro. Ainda mais quando a 
motivação é mais partidária que de probidade 
administrativa.

 # Horizontina inaugura neste sábado – 
com tempo bom, na Praça 25 de Julho, a 
Feira Livre do Produtor, comercializando 
alimentos diretos da lavoura, artesanato 
e movimentando a economia solidária. 
Grande iniciativa. Começa às 8h30 da 
manhã.

# Fim de semana com a 6ª enchente 
consecutiva no Rio Uruguai e sem barca para 
ir a Argentina.

# Colunista foi abordado em um 
baile na nossa Horizontina depois da 
coluna da semana passada, e o pré-
candidato às eleições de 2024 queria 
saber quem era o Bicudo. Como 
espumava de brabo dei teu nome para 
ele. Tu mesmo que está lendo a coluna 
agora. Tá te procurando. Eu não nasci 
prá semente, mas gosto de andar pelo 
mundo! 

 # Vereador Diogo Wolf volta de 
Brasília trazendo na bagagem grandes 
encaminhamentos de projetos em prol de 
Três de Maio. Deve detalhar na sessão 
legislativa desta segunda. Em tempo o 
PT de Wolf tem festiva neste sábado, dia 
4, no salão da São Francisco. Lideranças 
e deputados devem marcar presença no 
jantar de esquenta para 2024.  
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XX

A Sicredi Noroeste 
RS/MG acompanhou 
nos últimos 5 anos, 
aproximadamente 50 
famílias dos municípios 
d e  B o a  V i s t a  d o 
Buricá e de Doutor 
M a u r í c i o  C a r d o s o 
que participaram do 
Programa Juntos para 
Competir, um trabalho 
realizado em conjunto 
com Senar, Sebrae e 
Farsul, para levar mais 
competitividade ao meio 
rural.

No  p rog rama  as 
famílias são atendidas 
por 5 anos, com o 
objetivo de desenvolver 
um modelo de produção 
s u s t e n t á v e l ,  c o m 
manejo adequado de 
solo e pastagens.

A Sicredi Noroeste 
RS MG foi parceira 
nesses 2 municípios, 
acompanhando de perto 

Sicredi Noroeste RS/MG é parceira 
dos produtores rurais no programa 

Juntos para Competir
o desenvolv imento 
d e s s e  t r a b a l h o 
e  a u x i l i a n d o 
aproximadamente 45 
famílias para alcançarem 
os objetivos de melhorar 
a  p r o d u t i v i d a d e 
da  p rop r iedade  e , 
po r  consequênc ia , 
melhorando a qualidade 
de vida dessas pessoas.

“Acompanhei essas 
famílias enquanto agente 
de desenvolvimento e é 
uma satisfação muito 
grande pois é muito 
visível a transformação 
d a s  p r o p r i e d a d e s 
e das pessoas que 
part ic iparam desse 
programa. E isso nos faz 
querer intensificar ainda 
mais parcerias como 
essas para desenvolver 
ainda mais as pessoas 
e nossos municípios”, 
d e s t a c o u  o  v i c e -
presidente Marcelino 

Colla.
A ideia de projetos 

colet ivos é que os 
participantes possam 

trocar experiências e 
conhecimento e, assim, 
proporcionar maior 
cooperação.
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SINDICATO DOS METALÚRGICOS DE 
HORIZONTINA E REGIÃO INFORMA

Convênios diversos do sindicato

 Atendimento em outros locais, fora das estruturas 
da entidade, necessidade de agendamento 
prévio e apresentação da Carteirinha de Sócio ou 
Dependente:

Clinicas de Psicologia
● Diovana Engster – Atendimento na Clínica Pró-

Vida, com agendamento na parte da tarde, das 
13h30min às 18h, pelo telefone (55) 99192-2354.

● Micheli Sloniec e Vânia F. Cassol – Atendimento 
na Clínica Espaço Psi, com agendamento das 8h 
às 12h, e das 13h30min às 18h, pelos telefones 
(55) 99603-9182 ou (55) 99948- 7119.

● Luciana Stec – Atendimento na Clínica 
Renascer, com agendamento pelo telefone (55) 
99907-6018 ou 55 2117-1721.

● Ana Lúcia Klassen – Atendimento na Rua 
Oswaldo Cruz, 05, para crianças, adolescentes 
e adultos, com agendamento pelo telefone (55) 
99983-0346.

● Anicéia Juliana Kapusta – Atendimento na 
Sencya Clínica de Psicologia e Consultoria, com 
agendamento pelo telefone (55) 99663-7757. 
Atendimento em Horizontina e Três de Maio.

● Jaqueline Franciele Conz do Nascimento – 
Atendimento na Clínica Viva Vida, em Três de Maio, 
e no Centro Médico Vida e Saúde, em Santa Rosa. 
Agendamentos pelo telefone (55) 99649-1496.

● Leidiane Radunz – Atendimento na Clínica 
Inffanti, na rua Três de Maio, 156, no Centrode 
Horizontina, com agendamentos pelo telefone (55) 
99113-3307.

● Alessandra Massuda – Atendimento online e 
presencial, com hora marcada no Espaço Ame-se 
Terapias e Psicologia, na Av. Tucunduva, nº 548, 
em frente a Valorize Imóveis, em Horizontina. 
Agendamentos pelo fone 55 99193-4337. Atende 
online e presencial, com hora marcada

Fisioterapeuta:
● Letícia Rangel e Renato Balbueno – Atendimento 

na Clínica Reativa, com agendamento pelos 
telefones (55) 99607-0082 e 99605-0872. 

Dermatologia e Estética:
● Drª Analu Kuhn – Atendimento na Clínica da 

Pele. Desconto nas consultas e procedimentos, 
mediante apresentação da Carteirinha de Sócio ou 
Dependente. Horizontina, ao lado da Rádio Vera 
Cruz.

● Vita Clínica e Estética – Descontos especiais 
para associados e dependentes, com todos os 
profissionais que atendem na clínica.

Médico Cardiologista
● Dr. Rogério Volkweiss – Desconto nas consultas, 

eletrocardiograma e exames. Agendamento através 
do Sindicato.

Exames:
● Hospital Osvaldo Cruz – Ecografias, Mamografias 

e RaioX.
● Centro de Vídeo Diagnóstico Dr. André Schmidt 

– Ecografias.
● Laboratório VitaSim
● Laboratório Brasil
● Laboratório HorizonƟna
● Oralcef Digital, de Três de Maio – 18% de 

desconto nos exames odontológicos, mediante 
apresentação da Carteirinha de Sócio ou de 
Dependente do Sindicato. Agendamentos pelo 
telefone (55) 3535-1244.

● Evident - Clínica especializada em Radiologia 
odontológica – Horizontina, Desconto especial de 
30% para pacientes do Dr. Rodrigo Farias que 
forem sócios ou dependentes do sindicato.

Plano de Saúde:
● Unimed – Para Sócios e Dependentes do 

Sindicato. Para mais informações, entre em contato 
com a secretaria do Sindicato.

ATENDIMENTO NO SINDICATO
De segunda à sexta-feira, das 7h às 11h30min e 

das 13h18min às 18h. Rua São Cristóvão, 1331, no 
Centro de Horizontina. Telefones: (55) 35371352 
e 6797. WhatsApp: (55) 99922-0720. E-mail: 
stimmmeh@yahoo.com.br. Facebook e Instagram: 
@sindicatometalurgicoshz. Siga as redes sociais do 
Sindicato e fique por dentro de tudo o que acontece 
por aqui. Faça com a gente!
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Munícipio entrou com R$ 7,2 milhões dos R$ 8,8 milhões que 
custearam a saúde em maio, junho, julho e agosto deste ano

HORIZONTINA

 Foi realizada na tarde 
da segunda-feira, dia 30 
de outubro, na Câmara 
Municipal de Vereadores 
de Horizontina Audiência 
Pública de Participação 
Popular visando promover 
a  D e m o n s t r a ç ã o 
e  A v a l i a ç ã o  d o 
cumprimento de metas e 
Relatório Detalhado e de 
Monitoramento em Saúde 
do 2º quadrimestre deste 
ano de 2023 – meses 
de maio, junho, julho e 
agosto.

N o s  n ú m e r o s 
a p r e s e n t a d o s  p e l a 
Agente Administrativa 
Financeira Melissa Kohn 
para análise da Comissão 
d e  I n f r a e s t r u t u r a , 

Audiência pública revela investimento 
de 19% do orçamento em saúde no 

segundo quadrimestre do ano

Desenvolvimento e Bem-
estar Social do Poder 
Legislativo e para a 
sociedade representada 
por suas l ideranças 
d e m o n s t r a  q u e  n o 
período, a aplicação 
orçamentária foi superior 
a quase 27% da previsão 
constitucional que é de 
15%.

Os invest imentos 
bateram na casa dos 
19% do orçamento 
municipal no período, 
revela o Demonstrativo, 
ou seja, em R$ 8,8 
milhões, sendo R$ 7,2 
milhões do Município, 
R$  251 .000 ,00  do 
Estado e R$ 1,3 milhão 
da União. 
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PROMOCIONAL TRÊS DE MAIO É SHOW

Na coordenação da ACI/
Sindilojas o Promocional 
Três de Maio é show fez a 
entrega nas últimas duas 
semanas da premiação 
referente a 6ª fase do 
Promocional- Campanha 
D i a  d a s  C r i a n ç a s . 
Veja quem foram os 
contemplados com os 
vale-compras;

*Ceci l ia Zaiaskoski 
Maier / Vale-Compras: 
R$ 1.000,00 / Empresa: 
Super Cotrimaio

Gus tavo  Henr ique 
Rustick Fanzlau / Vale-
Compras: R$ 1.000,00 / 
Empresa: Stylus Modas

*Guinter Hilário Petry 
/  Va le-Compras:  R$ 
1000,00 / Empresa: Certhil

Maria Rosangela Porto 
Batista / Vale-Compras: 
R$ 500,00 / Empresa: 
Lojas Arco Íris

Tânia Darlete Diehl 
Nasc imen to  /  Va le -
Compras: R$ 300,00 / 
Empresa: Medfar

*Rudi Nelson Henke 
/  Va le-Compras:  R$ 
300,00 / Empresa: Sicredi 
Noroeste Rs/Mg

Elisa Frage Pohlmann / 
Vale-Compras: R$ 300,00 
/ Empresa: Chimas E 
Cheiros

Paulo Werlang Walker / 
Vale-Compras: R$ 300,00 

Campanha da fase 6, Dia das Crianças 
realiza entrega da premiação

/ Empresa: Padaria São 
Francisco

Rogério Adriano De 
Siqueira  / Vale-Compras: 
R$ 300,00 / Empresa: 
Multividros

Ricardo Da Silva Klever / 
Vale-Compras: R$ 300,00 
/ Empresa: Infoserv

Adriano Lundin Reis / 
Vale-Compras: R$ 500,00 
/ Empresa: Hettwer Bier

Taciane Thaise Cesa / 
Vale-Compras: R$ 500,00 
/ Empresa: Joalheria E 
Óptica Safira

Evanir Do Amaral / 
Vale-Compras: R$ 500,00 
/ Empresa: Bom Preço

Olívia Kamchen / Vale-
Compras: R$ 500,00 / 
Empresa: Ótica Elo Tic-
Tac

Maria De Lourdes Vanin 
Trage / Vale-Compras: R$ 
500,00 / Empresa: Quero-
Quero

Classi Ignez Beuren / 
Vale-Compras: R$ 300,00 
/ Empresa: Airto's Modas

Gabriel Wagner Boz / 
Vale-Compras: R$ 300,00 
/ Empresa: Bike Mania

Sindicato Rural De Três 
De Maio / Vale-Compras: 
R$ 300,00 / Empresa: 
Jornal Folha Cidade (foto)

*Batista Zelimar Loro 
/  Va le-Compras:  R$ 
300,00 / Empresa: Posto 

Cotrimaio
Jessi Terezinha Tiecker 

/  Vale Compras:  R$ 
300,00 / Empresa: Zuse 
Autopeças

A 7ª fase do promocional 
está em andamento, 

sendo agora a Campanha 
Black Friday. A Tenda será 
dia 25/11/23 e o Sorteio: 
28/11/23.

*Empresa anunciante 
Folha Cidade Digital/
Portal FC
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A CARNE
	
No início de outubro e de novembro de cada ano 

são celebrados, respectivamente, o Dia Mundial 
do Vegetarianismo e do Veganismo. Essas 
datas podem passar facilmente despercebidas, 
mas se pararmos para refletir, elas carregam 
uma mensagem poderosa e vibrante sobre um 
estilo de vida mais saudável e ético. A verdade 
é que comemos carne demais e ela se tornou, 
em nossa cultura, muito mais um hábito do que 
uma necessidade em si. E hábitos podem ser 
mudados.

Reduzir ou eliminar o consumo de carne pode 
trazer inúmeros benefícios ao ser humano, 
do ponto de vista físico e inclusive mental e 
espiritual. Vamos aos fatos: no campo nutricional, 
optar por uma dieta à base de vegetais vai 
enriquecer a oferta de nutrientes necessários 
ao nosso organismo, deixando-o mais forte e 
saudável. Há uma lista substancial de atletas 
veganos e vegetarianos que corroboram essa 
realidade. Acredite, as plantas nos fornecem 
a quase totalidade do que nosso metabolismo 
precisa para funcionar bem. Confirme com seu 
nutricionista.

Para aqueles que acreditam que a alimentação 
apoiada em plantas é uma modinha: há milênios 
todas as grandes religiões têm excluído ou 
evitado o consumo de carne, parcialmente ou 
em sua totalidade. Por quê? A resposta parece 
nos levar a uma análise consistente sobre o 
consumo de animais: carne é cadáver. E ingeri-
lo se torna, em última instância, absorver a dor, 
o sofrimento e a morte daquele ser. Faça você 
mesmo a experiência de evitar proteína animal 
por um tempo, e verifique como se sente, o 
que seu corpo diz. Não é uma doutrina, é uma 
experiência de vida.

Um olhar igualmente fundamental nesse 
sentido deve ser lançado à questão ecológica. O 
raciocínio é bem simples: derrubamos florestas 
inteiras em nome da monocultura e, claro, dos 

vultosos lucros. A produtividade resultante é 
usada em sua maioria para ração animal, para 
que possamos ter nossos bifes suculentos no 
prato, enquanto nos queixamos sobre como 
os vendavais têm aumentado ultimamente. A 
espécie humana tem tido uma performance 
espetacular em desequilibrar e aniquilar o meio 
ambiente como nenhuma outra criatura até hoje 
na história da Terra. Fica a dica para a reflexão.

“Se os abatedouros tivessem paredes de vidro, 
o mundo seria vegetariano” (Paul McCartney)

	
Deixe sua opinião sobre esta 

coluna no whatsapp:
 99626-7710

* Ivan Trentin trabalha como corretor de 
imóveis. Assume neste ano a função de 

Oficial de Intercâmbio no Rotary Club de 
Horizontina.
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Além de benefícios para o meio rural, há facilidades para 
empresários e pessoas físicas

O final do ano se 
aprox ima e  nes te 
p e r í o d o  s u r g e m 
algumas demandas, 
novos sonhos e a 
n e c e s s i d a d e  d e 
p l a n e j a r  a ç õ e s  e 
investimentos para 
2024. “São diversas 
l i nhas  de  c réd i t o 
pensadas para nossos 
associados alcançarem 
seus objetivos ainda 
esse ano”, salienta a 
Assessora de Ciclo de 
Crédito, Bruna Mattner 
Barcelos.

P a r a  a j u d a r  o s 
associados, a Sicredi 
N o r o e s t e  R S / M G 
anuncia novas taxas, 
diferenciadas e mais 
a c e s s í v e i s  p a r a 
aquisição de imóveis 
urbanos e rurais, para 
f i n a n c i a m e n t o  d e 
projetos de energia solar 
e, para os empresários, 
poss ib i l i dades  de 
financiar recursos para 
aplicar em capital de 
giro, como o pagamento 
do 13º salário e ainda, 
novos prazos para o 
desconto de recebíveis, 
de boletos com emissão 
de até 360 dias. E para 
aqueles que tem o 

Sicredi oferece mais prazo e novas 
taxas de crédito para o final de ano

sonho da piscina em 
sua residência temos 
condições especiais e 
prazo de pagamento 
de até 60 meses que 
podem ser simulados 
nos nossos parceiros 
externos ou na agência 
Sicredi.

Para a Assessora 
de Ciclo de Crédito, 
B r u n a  M a t t n e r 
Barcelos, essas taxas 
foram criadas a fim de 
atender às demandas 
dos associados, de 
acordo com cada perfil. 
“Sabemos que o final 
de ano gera muitos 
negócios, as pessoas 
querem preparar suas 
casas para o Natal e, por 
vezes, obter uma linha 
de crédito pode trazer 
uma tranquilidade ao 
associado, que pode 
contar com nossos 
recursos e serviços 
para realizar esses 
projetos.”

Atualmente, o uso 
de energia fotovoltaica 
tem sido um diferencial 
para muitas famílias, 
q u e  b u s c a m  p o r 
sustentabi l idade e 
preços justos pagos 
ao serviço. Para isso, 

INFORME COMERCIAL

a novidade é além de 
poder financiar 100% 
do projeto, a redução 
de  taxas  para  os 
meses de novembro 
e dezembro, com o 
pagamento podendo 
ser feito em parcelas 
mensais ou anuais, no 
caso do público agro.

Para  quem quer 
ampliar seus negócios, 
pode  u t i l i za r  dos 
novos prazos e taxas 
para adquirir imóveis 
urbanos, como terrenos, 
salas comerciais ou 
ainda refinanciar seu 
imóvel residencial. Uma 
novidade apresentada 
p a r a  c o n t r a t o s 
realizados nos meses de 

novembro e dezembro 
é  a  ampl iação do 
percentual financiado 
em relação à avaliação 
do imóvel, que é de 
até 80% do valor da 
avaliação de terrenos, 
salas comerciais e 
áreas rurais.

E, quem quer garantir 
a redução de taxas e 
garantir o pagamento da 
1ª parcela do 13º salário 
de seus funcionários, 
que vence em 20 de 
novembro, os recursos 
já estão disponíveis. 
Converse com o seu 
gerente de contas ou 
chame no WhatsApp 
(51) 3358-4770 e faça 
uma simulação.
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DEPENDÊNCIA TECNOLÓGICA!

“A pessoa não percebe que a necessidade de 
estar conectado é cada vez maior e, para obter o 
mesmo prazer, ela tem que usar cada vez mais. 
É como se fosse uma droga, na medida em que a 
pessoa não consegue controlar esses impulsos 
na busca do prazer, ela vai aumentando esses 
estímulos.” (SYLVIA VON ENCK).

Escrever sobre dependência tecnológica, 
me parece ter o mesmo efeito de falar com um 
alcoólatra, sobre a sua dependência, quando 
ele está embriagado. Mesmo assim precisamos 
realizar esta provocação, em função de seus 
efeitos nocivos, quando aproximam os que 
estão longe, e afastam os que estão próximos.

Estudando a analista da dependência 
tecnológica, Fran Araújo, chegamos à algumas 
resoluções, que dependendo de onde você 
olha, o processo de dominação ou dependência 
tecnológica, poderá ter uma série de observações: 
“Com todas essas inovações, computador, 
tablet e celular”, inteligência artificial, automação 
industrial, a robótica, “os amigos não têm 
tempo nem para se olhar conversar cara a 
cara, dar boas risadas sem escrever somente 
KKK. O melhor de estar perto, e poder sentir 
um ao outro, tocar em suas mãos, saber se 
está feliz ou nervoso. Antes da tecnologia, os 
amigos se abraçavam... diziam palavras de 
carinho e até perdiam a graça, sem bluetooth 
ou Wi-Fi, facebook ou Instagram.  Os amigos 
se entrosavam e falavam de amor, amores 
antigos, amores recentes amores vividos e até 
esquecidos. Não tinham note, muito menos 
iPhone, mas eram mais gratos por terem sorte... 
Sorte de ter amigos bem mais presentes, corpo 
a corpo, unidos sem a tal internet. Que bom seria 
se não precisássemos de tecnologia, assim o 
tempo depressa, não passaria. Então nossas 
antigas amizades não mudariam. Se nosso jeito 
de curtir voltasse a ser como antes, ao invés de 
ser um clique. Bons abraços ofegantes”.

Bráulio Bessa, no seu livro “Um carinho na 
alma”, diz que fazer palestras, dar autógrafos, 
fazer self, tirar fotos, trocar abraços durante 
horas, gera um contato “além das telas frias 
de celulares, tablets, computadores e TVs, me 
permitiu sentir na pele o bem que a poesia tem 
feito as pessoas. A cada selfie, uma história; 
a cada autógrafo, um abraço tão sincero, 
sorrisos, lágrimas, tantas emoções misturadas”. 
Uma posição na contramão do que estamos 
vivendo com o avanço da tecnologia, resolvendo 
muitos problemas e nos colocando cada vez 
mais isolados e distantes. Aprendemos a fazer 
reuniões a distância, trabalhar cada um em sua 
casa, economizando tempo em deslocamento, 
espaço físico, aumentando a agilidade na 
solução de problemas, mas aumentando o 
distanciamento, eliminando a sala do cafezinho, 
a contação de “causos”, histórias de família, 
avanços dos filhos na escola, comemorações 
de conquistas, partilha de dores e sofrimentos. 
Com tanta tecnologia, chegamos ao nível de 
velórios on-line.

Neste contexto, precisamos entender que, 
o avanço tecnológico, não tem como ser 
contestando, muito menos controlado, mas 
precisamos entender que ele acumula no seu bojo 
um grande desafio a ser vivenciado, enquanto 
crescemos, nos desenvolvemos, conquistamos 
espaços e maior agilidade nas informações, não 
podemos esquecer que continuamos humanos, 
que precisamos de contato, toque, sorrisos de 
verdade, não emoji. Abraços que transmitam 
energia, calor, confiança, segurança, com a 
mensagem cifrada: “podes contar comigo a 
qualquer momento”.

A poesia vem no contraponto da tecnologia, 
buscando nos mostrar, que dela podemos 
desfrutar, sem desviar o olhar, como diz Bessa, 
no referido livro: “Escute sua risada sem medo 
de incomodar. Procure no peito tudo que já lhe 
fez gargalhar. Você vai poder ouvir e perceber 
que sorrir é um jeito de falar”. PENSE NISSO!

Prof. Nerino Sávio da Rosa
Mentor, Negociador e Consultor nas 

Áreas de Planejamento, 
Gestão de Pessoas e Gestão Comercial

E-mail: prof.nerino@gmail.com
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Picnogenol

O Picnogenol é um extrato natural da casca 
do Pinheiro Marítimo rico em bioflavonóides 
(proantocianidinas, catecol e taxifolina), sendo um 
potente antioxidante. 

Pesquisadores descobriram que o Extrato de 
Picnogenol é de grande valor para a saúde das 
artérias e da pele, mas o mais importante é que 
ele combate os radicais livres preservando a 
integridade celular, atuando de forma sinérgica 
com uma série de nutrientes essenciais. O 
Picnogenol mostrou ser 50 vezes mais potente 
que a vitamina E, e 20 vezes mais potente que a 
vitamina C na ação anti-radicais livres.

A ingestão diária de Picnogenol auxilia 

na prevenção de doenças cardiovasculares, 
complementa a vitamina C, pois reforça o efeito 
da mesma sobre as membranas e o colágeno dos 
capilares. Como resultado, o mau funcionamento 
circulatório e o sistema imune são melhorados, 
podendo aumentar a resistência física em até 21%. 
Em adição, o envelhecimento celular é retardado.

Propriedades do Picnogenol:
· Aumento do colágeno e melhor coesão de 

elastina (melhorando a maciez e a elasticidade da 
pele); age como protetor solar interno e externo.

· Age como antiinflamatório; reduz a dor da artrite 
e de algumas dores de cabeça.

· Age como antihistamínico; reduz a reação 
alérgica (febre, etc).

· Reforça os capilares, as artérias e as veias, 
ajuda a reduzir as "manchas roxas" e varizes; reduz 
a retinopatia nos diabéticos.

· Reduz os efeitos do "stress" e ajuda a reduzir 
as úlceras. 

· Melhora a flexibilidade das articulações. 
· Melhora a memória, a vitalidade 

e favorece um maior bem-estar.
Fonte: Solisfarma.com.br
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Força para mudar

Você e eu conhecemos muita gente que quer 
mudanças nos outros, no país, no município, nos 
vizinhos, no trabalho, dentre outros não é mesmo? 
Com os que mais convivemos é possível perceber 
que tem mais gente querendo que os outros mudem, 
do que estão dispostos a mudar o que está ao seu 
alcance. Com frequência vemos pessoas criticando 
os outros, sejam autoridades ou os amigos, ao 
mesmo tempo que agem de algumas formas 
igualmente reprováveis em determinadas situações. 

Para mudar o País é preciso muito mais do que 
eleições e mudanças na política. A maior força da 
mudança precisa vir das pessoas com disposição 
para abrir mão de vantagens, a começar pelas 
indevidas ou injustas e aumentar significativamente 
o respeito pelo que é de todos. A força para mudar 
também precisa de ações mais positivas de todos em 
relação as suas próprias vidas, negócios e futuro. As 
ações nascem dos pensamentos e estes da forma 
como cada um vê o mundo ao seu redor. Com tanta 
gente pessimista em relação ao futuro, há pouca 
chance de avançar. Os governos conseguem fazer 
cada vez menos e por isso são as pessoas, você, 
eu, nossos colegas, famílias, amigos e todos os 
que conhecemos que tem a força para mudar. Uma 
frase célebre atribuída a Albert Einstein é “Prefiro ser 
otimista, e errar, a ser pessimista, e acertar.” 

O pensamento otimista é responsável por uma 
vida com mais qualidade e conquistas, já que 
as dificuldades do dia-a-dia neste caso, serão 
analisadas valorizando o que pode dar certo, ao invés 
de focar nos problemas e no que pode dar errado. 
Ser otimista na forma de pensar e agir traz resultados 
mais expressivos e a gente não conhece muitos 
pessimistas bem sucedidos, não é mesmo? Agir 
focando nas soluções e não nos problemas, é o que 
diferencia uma pessoa otimista de uma pessimista. 
Esta atitude muda todo o foco, redirecionando as 
escolhas e abrindo a mente e o coração para as 
possibilidades que a vida oferece. É preciso treinar 
novas formas de pensar e consequentemente de 
sentir, inovando na maneira de agir, fortalecendo a 
mentalidade vencedora, especialmente no dia a dia 
praticando e alimentando o otimismo com quem está 

ao redor.
Neste sentido é sempre importante lembrar o que 

temos lido e ouvido tantas vezes:
- é preciso comemorar as coisas simples da sua 

vida, pois para alguns, ou até em algum momento 
da sua vida, isso pode ser bem difícil;

 - não precisa ser igual aos outros para ser feliz e 
satisfeito. Aprimore hábitos, habilidades, comunicação, 
sem perder a originalidade, autenticidade, beleza e 
força;

 - discipline os pensamentos em direção ao positivo 
e nas soluções, não nas dificuldades e problemas. 
Isto é atitude mental;

 - é importante lembrar que é por meio das 
expressões e intenções que manifestamos a nossa 
vontade. Então cuide das palavras e evite frases 
como “não consigo”, “já tentei”, “não vai dar certo” e 
“a vida é difícil”, pois elas realmente atrapalham! O 
que falamos a nós mesmos e aos outros constrói a 
realidade, e precisamos ter ciência disso. A maneira 
de ver o mundo modela pensamentos, gera atitudes 
e condiciona as decisões. Ou seja, temos a vida 
conforme vemos o mundo;

 - o bom humor e os sentimentos positivos tem sua 
importância destacada em estudos científicos. Então 
prolongue a vida e tenha mais satisfação rindo mais 
e levando as coisas com mais leveza;

 - cultive mais sonhos e valorize mais os 
relacionamentos interpessoais verdadeiros e 
profundos. Cuide-se mais inclusive do corpo, das 
emoções e da espiritualidade;

 - crie ações para realizar suas metas, organize 
recursos e tempo, pois a cada resultado alcançado, 
vive-se uma experiência de sucesso, consolidando, 
assim, a autoconfiança e o otimismo. Acredite no 
poder e na força de ter objetivos definidos e metas 
claras.

Finalizando, amigos, reforço o entendimento de 
que a força para mudar está em nós mesmos e para 
isso é preciso mais esperança, mais respeito, mais 
otimismo para evoluir e superar as dificuldades, com 
foco nas soluções e busca de oportunidades.

Um abraço e até a próxima!

Marcelo Blume é Administrador, Especialista 
em Marketing e Mestre em Engenharia de 

Produção. Dirigente e professor na FAHOR e 
docente convidado em diversas IES. Sócio e 

consultor da Referenda Consultoria. Palestrante, 
pesquisador e escritor, com artigos e livros 

publicados na área de 
gestão e educação.

marcelo.blume@referenda.com.br
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DOUTOR MAURÍCIO CARDOSO

O projeto PISA APL 
Leite Fronteira Noroeste, 
uma parcer ia  ent re 
SENAR, SEBRAE e 
FARSUL, foi encerrado 
na manhã desta quinta-
feira, 26 de outubro, em 
Doutor Maurício Cardoso. 
O evento contou com a 
presença de autoridades, 
produtores e técnicos 
envolvidos no projeto.

Durante o evento, 
foram apresentados os 
resultados obtidos ao 
longo dos cinco anos 
de execução do projeto. 
Ent re  os  pr inc ipa is 
resultados, destacam-se:

A u m e n t o  d a 
produtividade leiteira: os 
produtores participantes 
do projeto aumentaram 
a produtividade média de 
2,5 mil litros para 4 mil 
litros por vaca/ano;

Melhoria da qualidade 
do leite: o leite produzido 
p e l o s  p r o d u t o r e s 
participantes do projeto 
passou a atender aos 
padrões de qualidade 
exigidos pelo mercado;

Diminuição do impacto 
ambiental: os produtores 
participantes do projeto 
a d o t a r a m  p r á t i c a s 

Encerramento do projeto PISA APL 
Leite Fronteira Noroeste destaca 

resultados positivos

sustentáveis, como a 
implantação de sistemas 
de captação de água 
da chuva e o uso de 
fertilizantes naturais;

Aumento da renda dos 
produtores: os produtores 
participantes do projeto 
aumentaram sua renda 
em média 20%;

O projeto PISA APL 
Leite Fronteira Noroeste 
foi realizado em cinco 
municípios da região 
da Fronteira Noroeste 
do Rio Grande do Sul: 
Alecrim, Boa Vista do 
Buricá, Cândido Godói, 
Doutor Maurício Cardoso 
e  Santo  Cr is to .  Ao 
todo, 120 produtores 
participaram do projeto.

A i n d a  e s t i v e r a m 
presentes duas queijarias 
da região, a Los Perez 
e Dal Forno, ambas 
de produtores que já 
passaram por projetos 
do Juntos para Competir, 
e acham na produção 
do queijo uma forma de 
agregar valor a produção 
do leite.

Segundo a Gestora 

d e  P r o j e t o s  d o 
Agronegócio do Sebrae, 
Fabiane Niedermeyer, 
o  ence r ramen to  do 
projeto foi um momento 
de integrar, onde os 
participantes puderam 
compartilhar experiências 
e  a p r e n d i z a d o s  e 
também vislumbrar novas 
possibilidades para a 
cadeia leiteira.
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N e s t e  m ê s  d e 
n o v e m b r o ,  a s  1 5 
unidades da Associação 
de Apoio a Pessoas 
com Câncer (Aapecan) 
promovem a campanha 
J u n t o s  p e l a  V i d a , 
alusiva ao movimento 
Novembro  Azu l  de 
prevenção ao Câncer 
de próstata. Na região, a 
Unidade Aapecan Santa 
Rosa é quem reforça o 
chamamento pela saúde 
do homem.

A conscientização e 
a orientação do público 
mascu l ino  sobre  a 
doença recebem maior 
a tenção  du ran te  o 
penúltimo mês do ano, 
por meio do movimento 
Novembro Azul, mas 
deve ser realizada o 
ano inteiro. O Instituto 
Nacional de Câncer 
(INCA) estima 71.730 
novos casos de Câncer 
de próstata no Brasil, 
para o triênio de 2023 a 
2025, correspondendo 
a um risco estimado de 
67,86 casos novos a 
cada 100 mil homens.

A  p r o b l e m á t i c a 
acompanha tabus e 
preconceitos por parte 
da  popu lação,  que 
podem ser quebradas 
através da disseminação 
de  in fo rmação e  o 

engajamento de histórias 
inspiradoras de homens 
que  en f ren ta ram a 
doença. Desta forma, a 
Aapecan vai além de seu 
trabalho fundamental no 
acolhimento de usuários e 
familiares em tratamento 
oncológico. A instituição 
também se dedica a 
fornecer informações 
e  c o n s c i e n t i z a r  a 
comunidade sobre a 
temática.

As atividades incluem 
palestras e rodas de 
conversa com o objetivo 
de informar, educar, 
or ientar  e  preven i r 
contra os r iscos da 
doença, aumentando 
as chances de cura e 
reduzindo a mortalidade. 
As iniciativas abordam 
as ações de prevenção 
ao Câncer, que incluem 
a redução dos riscos da 
doença, a busca pelo 
diagnóstico precoce e as 
medidas de impacto da 
doença na qualidade de 
vida do paciente durante 
o tratamento oncológico.

Em busca de incentivar 
a busca pela qualidade 
de  v ida ,  as  ações 
orientam a redução dos 
riscos de desenvolver 
a doença, incluindo a 
adoção de um estilo de 
vida saudável, a prática 

Novembro Azul evidencia 
a saúde do homem

de atividades físicas e 
a manutenção do peso 
corporal adequado.

Além disso, evitar o 
consumo de bebidas 
alcoólicas e cigarro 
são os passos iniciais 
p a r a  s e  e v i t a r  o 
desenvolvimento do 
Câncer, assim como 
o acompanhamento 
médico e a realização 

dos exames de rotina 
se tornam fundamentais 
para a prevenção da 
doença.

Mais in formações 
sobre  a  campanha 
poder ser adquiridas 
pe lo  te le fone:  (55) 
9 . 8 1 5 3 - 0 1 2 3 ,  o u 
pelas redes sociais da 
Aapecan Santa Rosa, no 
Facebook e Instagram.

AAPECAN SANTA ROSA
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"UM REINO SEM DENGUE"

Ao todo, serão realizadas quatorze apresentações entre 06 e 14/11, além de 
quatro palestras com a mediadora de leitura, Paula Negrão

Entre os dias 06 e 14 
de novembro, a cidade 
de Horizontina recebe o 
projeto cultural "Um Reino 
sem Dengue". Utilizando 
as linguagens do teatro 
e da l i teratura para 
conscientizar o público 
infantojuvenil sobre temas 
de grande relevância 
social, como é o caso 
da dengue, o espetáculo 
vai realizar quatorze 
sessões gratuitas da 
peça homônima em sete 
escolas municipais da 
cidade. A ação ocorre 
em parceria com as 
Secretarias Municipais 
de Educação e Saúde.

Na  opo r tun idade , 
alunos das escolas EMEF 
São José Operár io, 

EMEF Cristo Rei, EMEF 
Be la  Un ião ,  EMEF 
Monteiro Lobato, EMEF 
Espírito Santo, EMEF 

Peça teatral "Um Reino sem Dengue" 
inicia circulação por escolas 
municipais de Horizontina

Nelly Dahne Logemann 
e EMEF Carlos Gomes 
poderão desbravar a 
história e desmascarar 

o "vilão invisível" em 
sessão dupla em cada 
unidade. As escolas 
receberão a doação 
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"UM REINO SEM DENGUE"
dos exemplares do livro 
homônimo, incluindo 
impressões em braile 
para inclusão de pessoas 
com deficiência visual.

Com espetáculos nos 
períodos da manhã e 
da tarde, o projeto visa 
estimular a leitura entre 
crianças e adolescentes, 
e n r i q u e c e n d o  a 
expe r i ên c i a  com a 
ludicidade do teatro. O 
público previsto para a 
ação é de cerca de 2.100 
pessoas, considerando 
a s  a p r e s e n t a ç õ e s 
e as quatro palestras 
" o  s u r g i m e n t o  d o 
teatro e a importância 
na educação" - estas 
marcadas para os dias 
13 e 14/11, mediada por 
Paula Negrão que, com 
20 anos de experiência 
no tema, é pesquisadora, 
mediadora de leitura e 
idealizadora do projeto 
Contos & Encantos. 
"Nosso propósito, além 
de democratizar o acesso 
à cultura, é utilizar sua 
ludicidade para reforçar 

a conscientização de 
temas relevantes para 
a sociedade, como é 
o caso da dengue", 
comenta Ana Paula dos 
Santos, gestora da Villa7 
Produções Culturais.

A p e ç a  t e a t r a l  é 
ambien tada em um 
reino onde não existem 
doenças, mas que é 
invadido por um inimigo 
"invisível" que faz o rei 
adoecer. Para desvendar 
este grande mistério, 
o melhor detetive das 
redondezas é chamado. 
E com a ajuda do príncipe, 
das princesinhas e de 
seus súditos, ele descobre 
que o grande vilão é o 
mosquito Aedes Aegypti. 
A história é baseada 
no l ivro de Alda de 
Miranda com ilustrações 
de Ricardo Girotto, o 
qual será doado para 
cada uma das escolas 
contempladas.

Viabilizado pela Lei de 
Incentivo à Cultura, "Um 
Reino sem Dengue" é 
realizado pelo Ministério 

da Cultura com patrocínio 
da John Deere, produção 
da Villa 7 Produções 
Culturais em parceria 
com a AH7 Gestão 
Cultural e Arte Pitaco.

S E R V I Ç O :  " U m 
Reino sem Dengue" em 
Horizontina

Quando: Segunda-
feira, 06 de novembro 
de 2023, às 09h e 14h

Onde:  EMEF São 
José Operár io  |  R . 
Girua, 53, Vila Operária 
- Horizontina/RS

Quando: Terça-feira, 
07 de novembro de 2023, 
às 09h e 14h

Onde: EMEF Cristo 
R e i  |  R .  A r n o l d o 
Schneider, 1.095, Centro 
- Horizontina/RS

Quando: Quarta-feira, 
08 de novembro de 2023, 
às 09h e 14h

Onde:  EMEF Bela 
União |  R. Princesa 
Isabel, 83, Bela União - 
Horizontina/RS

Quando: Quinta-feira, 
09 de novembro de 2023, 
às 09h e 14h

Onde: EMEF Monteiro 
Lobato | Av. Floriano 
Peixoto, 200, Bairro 
Colato - Horizontina/RS

Quando: Sexta-feira, 
10 de novembro de 2023, 
às 09h e 14h

Onde: EMEF Espírito 
Santo | R. da Conceição 
Villa Kennedy, 716, Bairro 
Kennedy - Horizontina/
RS

Quando: Segunda-
feira, 13 de novembro 
de 2023, às 09h e 14h

Onde: EMEF Nelly 
Dahne Logemann | R. 
da Criança, 233, Bairro 
Industrial - Horizontina/
RS

Palestra com Paula 
Negrão às 08h30 e 13h30

Quando: Terça-feira, 
14 de novembro de 2023, 
às 09h e 14h

Onde: EMEF Carlos 
Gomes |  R .  Car los 
Gomes, 600, Interior - 
Horizontina/RS

Palestra com Paula 
Negrão às 08h30 e 13h30

Eventos Gratuitos
Acessível para PCDs
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Foi realizado na tarde 
da terça-feira, dia 31 de 
outubro, junto à sede da 
ACISAT em Tucunduva, o 
2.° sorteio da Campanha 
Natal Premiado 2023. 
O promocional  que 
estimula as compras 
d a s  e m p r e s a s  d e 
comércio, indústr ia, 
serviços e agropecuárias 
tucunduvenses ocorre 
por iniciativa da ACISAT 
e Prefeitura Municipal 
com apoio da Câmara de 
Vereadores e da Rádio 
Olinda FM.

Foram sorteados 4 
vales compras de R$ 

ACISAT Tucunduva realiza 2º sorteio 
do Natal Premiado 2023

500,00, num total de R$ 
2.000,00 e os felizes 
ganhadores foram:

CRISTIANO PUFAL 
GENZLER de Esquina 
Gaúcha,  c l iente do 
Supermercado São Luíz;

E D U A R D O  L U I Z 
DALBEN ABEL, cliente 
do Posto Coopermil;

T E R E S I N H A 
SINIGALIA JOS, de 
Esquina Gaúcha cliente 
da Secchi Agrocereais;

C L A R I N D O 
CHITOLINA, cliente da 
Comércio de Móveis 
Zalamena.

Nos sorteios de 30 

de novembro e do mês 
de dezembro, serão 
ainda R$ 16.000 em 
vales compras. Basta 
comprar nas empresas 

participantes, que estão 
identificadas como o 
banner do promocional, 
so l i c i t a r  cau te la  e 
concorrer. 
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HORIZONTINA

Tendo por local a sede 
da ACIAP – Associação 
Comercia l  Industr ia l 
e  A g r o p e c u á r i a  d e 
Horizontina, ocorreu na 
tarde desta segunda-feira, 
dia 30 de outubro, mais um 
sorteio do Promocional 
Natal Fantástico e do 
Programa Nota Premiada, 
ambos referentes à fase 
Mês das Crianças.

Os promocionais visam 
incentivar o comércio local 
estimulando as compras, 
e unem a entidade maior 
do comércio e o Poder 
Público.

A  S e c r e t a r i a  d e 
D e s e n v o l v i m e n t o 
Econômico é a pasta 
responsáve l  den t ro 
d a  o r g a n i z a ç ã o 
governamental para gestar 
juntamente com a ACIAP 
que representa a iniciativa 

ACIAP e Governo Municipal fazem 
sorteios do Natal Fantástico e Nota 

Premiada – Dia das Crianças
privada a coordenação 
d a  p r e m i a ç ã o .  O s 
contemplados desta fase 
foram:

NATAL PREMIADO:
GUSTAVO APPELT – 

cliente da Cremolato;1 
patinete

L A U R A  F R E D O 
DÜRKS – cliente Baby 
Modas; 1 bicicleta

VENIR  –  c l i en te 
Classmann Jóias; 1 Xbox

TANIA RECKZIEGEL 
– cliente SLC Máquinas; 
1 JBL

DIA DA CRIANÇA - 
NOTA PREMIADA

R$ 1000,00 – Laidi 
W ü n s c h  –  L a j e a d o 
Guilherme

R$ 1000,00 – Lauro 
Christmann – Horizontina.

O sorteio foi apresentado 

pela vice-presidente da 
ACIAP Lediana Bartz 
e pelo Secretário de 
D e s e n v o l v i m e n t o 
Econômico  G i lmar 
Quintiliano da Silva, 
sendo  t ransmi t i do 
pelas redes sociais 
da ACIAP. As equipes 
da secretar ia e da 
associação auxiliaram 
nos t raba lhos dos 
sorteios.

Continue a comprar 

e m  H o r i z o n t i n a . 
Coloque o CPF na nota. 
No Natal Fantástico as 
empresas participantes 
estão identificadas com 
o banner da promoção. 
A Nota Premiada basta 
pedir a nota fiscal com 
o CPF e apresentar na 
Aciap ou Secretaria 
de Desenvolvimento 
Econômico (rodoviária) 
para carimbar, receber 
cautelas e concorrer. 
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x

RECADO 
IMPORTANTE: 
Novembro tem novidade! 

Tem novo horário de 
funcionamento da Loja Certhil! 

Pensando em atender você com 
mais agilidade e qualidade, a 
partir do dia 01 de novembro 

estamos voltando a 
abrir aos sábados! 

Nossa energia é pra frente!

HORIZONTINA

A  S e c r e t a r i a  d e 
D e s e n v o l v i m e n t o 
Econômico do Município 
de Horizontina, onde está 
lotado o Departamento de 
Turismo e Eventos, convida 
para reunião de elaboração 
do calendário de eventos 
2024.

A s  c o m u n i d a d e s , 
sociedades,  ent idades 
cu l t u ra i s ,  espo r t i vas , 
empresariais e promotores 
de eventos voltados ao 
público, devem comparecer 
através de um representante, 
na reunião de elaboração, no 

Governo municipal 
através da SMDE 

começa a elaboração do 
calendário de 
eventos 2024

próximo dia 16 de novembro, 
às 19h junto ao Centro de 
Cultura e Belas Artes Ulrico 
Louvera Ambros.

Conforme o edi tal , 
antes desta data, todos 
es tão  o r i en tados  a 
contatar a Secretaria 
de Desenvolv imento 
Econômico até o dia 
14/11 e informar as datas 
de suas promoções 
previstas, tornando assim 
a reunião mais produtiva. 
O contato da Secretaria 
é 3537- 7571; smde@
horizontina.rs.gov.br
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HORIZONTINA

O Governo Municipal 
através das secretarias 
de Desenvolvimento 
Rural e Desenvolvimento 
Econômico garante 
apoio estrutural a partir 
deste sábado, dia 4 de 
novembro, a realização 
da Feira da Agricultura 
Fami l ia r,  in ic ia t i va 
de agr icu l to res  do 
município.

O evento que deve ter 
em torno 20 expositores 
d o  s e t o r  a g r í c o l a 
pequenos produtores 
de hortifrutigranjeiros 
c o n v e n c i o n a i s 
e  o r g â n i c o s  e 
e n v o l v e r  a i n d a  o 
grupo de Artesanato 
Municipal expondo e 

Começam neste sábado dia 4/11 
edições mensais da Feira Livre da 
Agricultura Familiar de Horizontina

comercializando seus 
produtos na Rua Uruguai 
– Praça 25 de Julho.

A ação a ser realizada 
todo o primeiro sábado 
do mês, das 8h30min ás 
16h oportuniza a compra 
direta do produtor, em 
tudo o que se produz na 
agricultura familiar local, 
além do artesanato de 
qualidade, estimulando 
a renda e os negócios 
familiares.

Esta é a chance dos 
consumidores apoiarem 
os agricultores locais e 
desfrutarem de produtos 
frescos e deliciosos, 
destaca a Secretária de 
Desenvolvimento Rural 
Neiva Ebrin.
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HORIZONTINA

U m  m o d e r n o 
e q u i p a m e n t o  q u e 
transforma vidro em 
pequenas partículas 
i d ê n t i c a s  a  a r e i a 
mineral empregada na 
construção civil, teve sua 
demonstração na tarde 
do dia 31 de outubro 
para l ideranças da 
comunidade convidadas 
para o momento. A 
iniciativa foi da Secretaria 
de Desenvolvimento 
Social do Município 
de Horizontina, que 
foi conhecer um dos 
equipamentos já em 
f u n c i o n a m e n t o  n o 

Secretaria de Desenvolvimento Social 
reúne lideranças para demonstração de 
máquina que transforma vidro em areia

Estado na cidade de 
Palmeira das Missões.

Após ter passado 
pelas fases de protótipo 
e teste, a máquina, que 
custa R $57.000,00, está 
sendo comercializada 
para prefeituras das 
mais diferentes regiões 
do Brasil, destaca o 
r e p r e s e n t a n t e  e 
assessor de assuntos 
municipais em Brasília 
– DF, Claudiomiro Reis.

Um dos insumos para 
produção deste tipo de 
areia são as garrafas 
Long Neck comumente 
acumuladas nos aterros 

HORIZONTINA

ou depósitos urbanos, 
diante das dificuldades 
da logística reversa.

U m a  g a r r a f i n h a 

demora 3 segundos 
para ser processada, 
garante Reis. Dotado de 
software de inteligência, 
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HORIZONTINA

o equipamento gera 
informação precisa sobre 
o impacto ambiental 
positivo entregue pelo 
processo.

Clubes de serviço, 
jovens empreendedores, 
lideranças e autoridades 
ambientais participaram 
da apresentação e 
um GT – Grupo de 
Trabalho foi  cr iado 
para analisar o custo-
benefício de aquisição 
do equipamento e sua 
gestão no município. 
Uma das pr imeiras 
ações será aproximar 
o conhecimento da 
indústria de artefatos de 
cimento, por exemplo, 

um dos mais diretos 
d e s t i n o s  d o  v i d r o 
transformado em areia. 
O tipo de areia pode ser 
empregado na produção 
de pisos intertravados, 
meio fios e pisantes. 
Também pela indústria 
de tintas de identificação 
de trânsito.

P e l o s  c á l c u l o s 
p re l im inares  en t re 
garrafas de long neck 
e outros vidros como 
c o p o s  e  g a r r a f a s 
quebrados, o montante 
g e r a d o  p o r  u m a 
população de 19.000 
habitantes seria de em 
torno 95.000 quilos/ano 
de material.
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O projeto é voltado para qualificação 
das mulheres na tecnologia

TRÊS DE MAIO INFORMA

O Banrisul lançou 
n a  s e g u n d a - f e i r a 
(30) um edital para 
p r o c e s s o  s e l e t i v o 
públ ico de estágio. 
São disponibilizadas 
525 vagas, bem como 
formação de cadastro de 
reserva, para os cursos 
superiores – tecnológico 
ou bacharelado – em 
Administração, Ciências 
Contábeis e Ciências 
Econômicas.

As vagas abrangem 
255 munic íp ios  do 
Rio Grande do Sul. 
S e r ã o  r e s e r v a d a s 
10% a candidatos com 
deficiência, 16% para 
pessoas negras, 1% 
para pessoas indígenas 
e 1% para pessoas 
trans.

A c a r g a  h o r á r i a 
é de 6h diárias (30h 
semanais), de segunda 

O Governo Municipal 
de Três de Maio através 
d a  S e c r e t a r i a  d e 
Políticas da Mulher, em 
parceria com a Setrem, 
realizou a formatura 
da 8ª turma do projeto 
Gurias da Informática.

As aulas ocorreram 
no período da noite, 
durante os dias 23, 25, 
27, 30 de outubro e 
tendo encerramento no 
dia 1º de novembro.

O projeto é voltado 
para qualificação das 
mulheres na tecnologia, 
o p o r t u n i z a n d o  o 

Banrisul abre processo 
seletivo de estágio com 

inscrições gratuitas
Formada a 8ª turma 

do workshop gurias da 
informáticaà sexta-feira. O valor da 

bolsa-estágio é de R$ 
1.944,56 nos primeiros 
90 dias e R$ 2.130,07 
após o período; além 
de auxílio-transporte 
no valor de R$ 88,00. O 
tempo de estágio será, 
inicialmente, de seis 
meses, podendo ser 
prorrogado até o limite 
de dois anos.

A s e l e ç ã o  s e r á 
realizada no dia 26 de 
novembro por meio de 
prova objetiva online. 
O conteúdo abrangerá 
Língua Portuguesa, 
Informática, Matemática 
e Raciocínio Lógico. 
As  insc r i ções  são 
gratuitas e podem ser 
feitas no site do CIEE/
RS, até o dia 20 de 
novembro. https://www.
cieers.org.br/estudante/
processosSeletivos

a p r e n d i z a d o  e 
permitindo o ingresso 
no mercado de trabalho 
com um diferencial.

As inscrições para 
a 9ª turma já estão 
abertas e as aulas 
ocorrerão nos dias 
20, 22, 24, 27 e 29 de 
novembro, das 19h às 
22h, na Secretaria de 
Políticas da Mulher.

Inscrições e mais 
informações podem 
ser obtidas através dos 
contatos (55) 3535-
8770 ou pelo (55) 9 
9649-3004.
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TRÊS DE MAIO INFORMA

Na tarde de sexta-feira 
(27/10) foi realizado 
mais uma etapa do 
Projeto Experimenta 
Jovem, que busca, 
dentre outros objetivos, 
d e s e n v o l v e r  n o s 
jovens envolvidos o 
interesse pelo mundo 
do trabalho.

Nessa etapa,  os 
jovens visitaram as 
seguintes empresas: 
Abase, Cotrimaio, Da 
Luz Calçados, Lojas 
H e n k e s ,  M i g r a t e , 
Móveis Canção, Quero-
Quero, Rural Mais e 
Trecar, encerrando o 
dia na Sicredi Noroeste 
RS/MG. As vis i tas 
tiveram como finalidade 
p r o p o r c i o n a r  a o s 
jovens a oportunidade 
de conhecer diferentes 
setores das empresas 

Projeto Experimenta Jovem: 
Vivências no mundo do trabalho

e compreender que 
c a d a  u m a  d e l a s 
oferece diversas áreas 
de atuação.

O projeto é uma 
promoção da ACI/
Sindilojas, executada 
em parceria com a 

Sociedade Educacional 
Três de Maio - Setrem, 
e conta com recursos 
do Fundo Social da 
Sicredi Noroeste RS/
MG, em parceria com 
o Governo Municipal 
de Três de Maio.

A ACI /S ind i lo jas 
agradecem a todas 
a s  e m p r e s a s 
parceiras que, com 
seu apoio e incentivo, 
tornaram possível a 
realização desta etapa 
fundamental do projeto.
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Feira irá ocorrer na Escola Municipal 
Cívico-Militar Caminhos Inovadores
O Governo Municipal de 

Três de Maio através da 
Secretaria de Educação, 
C u l t u r a  e  E s p o r t e 
convida a comunidade 
para prest ig iar  a  I I 
Fe i ra  de  Educação 
Empreendedora: JEEP 
Jovens Empreendedores 
Primeiros Passos.

A  F e i r a  c o n t a 
com a expos ição e 
comercial ização dos 
trabalhos real izados 
pelos alunos das Escolas 
Municipais Caminhos 
Inovadores, Bem Viver 
Caúna, Frederico Lenz 
e  F r a n c i s c o  S a l e s 
Guimarães.

Irá ocorrer na próxima 
semana  d i a  10  de 
novembro, na Escola 

O Poder Judiciário 
c o n f i r m o u  n e s t e 
mês de outubro que 
houve  i l ega l idade 
no PAD – Processo 
A d m i n i s t r a t i v o 
D i s c i p l i n a r ,  q u e 
culminou na demissão 
de um servidor de 
carreira do Município 
de Novo Machado no 
mês de junho do ano 
de 2020.

O servidor já fo i 
readmit ido na sua 
função por força da 
decisão judicial, sendo 
o Poder Execut ivo 
Municipal condenado 
a indenizá-lo de 38 
meses de salários, 
acrescidos de 13º e 
proporcional de férias 
e vale alimentação, 
devidamente corrigidos 
pelo IPCA.

O  s e r v i d o r 
concursado, cumpriu 
no governo anterior 
ao do atual prefeito, 
Função de Confiança, 
sendo responsável 
pelo setor de compras 
da municipalidade. A 
aquisição de algumas 
camisetas identificadas 

II Feira do Projeto 
Jovens Empreendedores 

Primeiros Passos 
ocorre na próxima 

semana

Judiciário manda 
Prefeitura de Novo 
Machado readmitir 

agente administrativo 
ilegalmente exonerado 

em 2020
Cívico-Militar Caminhos 
Inovadores com início às 
8h30min e encerramento 
das exposições às 16h.

O  p rog rama  v i sa 
possibilitar que alunos 
do Ensino Fundamental 
aprendam, de forma 
lúdica, a desenvolver 
h a b i l i d a d e s  e 
c o m p o r t a m e n t o s 
empreendedores.

O  J E P P  p r o c u r a 
apresentar  prát icas 
d e  a p r e n d i z a g e m , 
c o n s i d e r a n d o  a 
autonomia do aluno 
p a r a  a p r e n d e r , 
além de favorecer o 
desenvolvimento de 
atr ibutos e at i tudes 
necessár ios para a 
gestão da própria vida.

com a feira do município, 
foi reclamada pela 
empresa fornecedora 
q u e  a l e g o u  n ã o 
r e c e b i m e n t o  d o s 
valores, e teria sido 
atribuída ao servidor 
como grave “infração 
administrativa” que 
or ig inou o  PAD e 
d e t e r m i n o u  s e u 
afastamento, sem que 
tivesse tido direito a 
ampla defesa e ao 
contraditório.  

Diante da ilegalidade 
do desligamento do 
servidor,  a just iça 
ordenou sua imediata 
readmissão a partir de 
outubro deste ano, o 
que já ocorreu, estando 
ele atuando junto a 
área da Educação.

Os valores superam 
os R$ 180.000,00 
que devem ser pagos 
i n t e g r a l m e n t e  a o 
servidor. A atual gestão 
do Município, ainda 
poderá responder por 
ação de danos morais 
contra o servidor, que foi 
injustamente afastado, 
segundo sentenciou o 
Judiciário.



3 E 4 DE NOVEMBRO DE 2023 27Final de Semana

Em Horizontina(-19) e Três de Maio(-7) o mês foi de saldo negativo com 
mais demissões do que contratações

Nos primeiros nove 
meses de 2023, o Brasil 
acumulou um saldo de 
1,59 milhão de brasileiros 
com carteira assinada. 
De janeiro a setembro, 
houve 17,8 milhões de 
admissões e 16,2 milhões 
de desligamentos. Em 
setembro, assim como 
em todos os meses do 
ano, houve expansão 
no número de pessoas 
com carteira de trabalho 
no país. O saldo foi 
de 211.764 postos de 
trabalho, resultado de 
1.917.057 admissões 
e  d e  1 . 7 0 5 . 2 9 3 
desligamentos.

Os números são do 
Novo Caged e foram 
divulgados na segunda-
feira, 30 de outubro, pelo 
Ministério do Trabalho e 
Emprego. O estoque, ou 
seja, a quantidade total 
de pessoas com carteira 
assinada atualmente 
trabalhando, chegou ao 
patamar de 44 milhões 
em setembro de 2023, o 
maior valor já registrado 
na série histórica levando 

CAGED de Setembro revela cenário 
positivo para os empregos no 

Brasil e Estado com mais 
contratações que desligamentos

em conta tanto o período 
do Caged (junho de 
2002 a 2019) quanto do 
Novo Caged (a partir de 
2020). A variação foi de 
0,48% em relação ao 
mês anterior. Nos últimos 
12 meses (outubro/2022 
a setembro/2023), o 
acumulado é de 1,4 
milhão de empregos, 
decorrente de 22,8 
milhões de admissões 
e de 21,4 milhões de 
desligamentos.

A variação positiva 
do emprego formal foi 
registrada nos cinco 
grandes grupamentos de 
atividades econômicas, 
nas cinco regiões e nas 
27 Unidades Federativas.

No RS foram gerados 
1.267 novos empregos 
com carteira assinada 
em Setembro. Nos dois 
maiores municípios de 
nossa área de cobertura, 
Hor i zon t ina  e  Três 
de Maio, o saldo dos 
empregos em setembro 
é negativo.

Horizontina, embora 
t e n h a m  o c o r r i d o 

menos desligamentos 
n a  I N D Ú S T R I A n o 
mês passado que no 
levantamento anterior – 
ainda assim, foram 29 
contratações contra 56 
demissões, com saldo – 
29, compensado em parte 
contratações positivas de 
8 vagas no COMÉRCIO 
e 4 no SERVIÇO. No 
acumulado deste ano 
de 2023 Horizontina tem 
125 contratações contra 
101 demissões, saldo 
negativo de 101 postos 
de trabalho.

Três de Maio tem saldo 

do ano 2023 positivo 
em 205  pos tos  de 
trabalho. Neste mês de 
setembro, foi apenas o 
segundo mês do ano 
com saldo levemente 
negativo. Foram 211 
admissões contra 218 
desligamentos – saldo 7 
negativo. A INDÚSTRIA 
fechou 13 postos de 
trabalho e o COMÉRCIO 
4 no mês de setembro 
em Três de Maio. Os 
setores do SERVIÇOS 
ficou com saldo de 8 e a 
CONSTRUÇÃO saldo 4 
positivos. 
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Nos dias 09, 10 e 11 de novembro, 
o Cine Roda Brasil estará em Três de Maio

Cine Roda Brasil estará em 
Três De Maio na próxima semana

Cinema, pipoquinha e 
diversão completamente 
g r a t u i t o ?  N ã o  t e m 
quem não goste! Ficou 
animado? Então não 
perca a oportunidade 
de ass is t i r  a  f i lmes 
gratuitos e divertidos no 
Cine Roda Brasil, um 
projeto patrocinado pela 
RGE que leva cultura e 
entretenimento para as 
cidades da região.

Nos dias 09, 10 e 11 
de novembro, o Cine 
Roda Brasil estará em 
Três de Maio, em frente 
ao Palácio Municipal 
Walter Ullmann, com uma 
carreta que se transforma 
em uma sala de cinema 
completa com telão, 
climatização, poltronas, 

pipoqueira, refrigerante 
e banheiros.

Confira o cronograma:
Dia 09/11 | 18h30: 

Jurassic World: Domínio
Dia 10/11 | 18h30: 

Free Guy: Assumindo o 
Controle

Dia 11/11 | Um sábado 
inteiro com muitas opções 
conforme descrito na 
imagem.

Para participar, basta 
comparecer ao local do 
evento, no dia da sessão, 
e retirar o seu ingresso. 
Mas fica ligadinho, porque 
as vagas são limitadas.

N ã o  p e r c a  e s s a 
chance de se divertir e 
se emocionar com o Cine 
Roda Brasil, um projeto 
aprovado pelo Ministério 

da Cultura e viabilizado 
pela Lei de Incentivo à 

Cultura – Lei Rouanet, 
com patrocínio da RGE.
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Horizontina Futsal bate Passo Fundo 
nos pênaltis e está mais

 uma vez na final da Copa dos Pampas
Depois do empate 

no tempo normal e na 
prorrogação a justiça foi 
feita nos pênaltis. Deu a 
equipe que procurou o 
gol o tempo inteiro.

O Horizontina Futsal 
bateu Passo Fundo por 
3 a 1 nas penalidades 
e  va i  em busca do 
bicampeonato. O jogo 
teve placar de 1 a 1 em 
tempo normal e 0 a 0 na 
prorrogação.

A  e q u i p e 
horizontinense, atual 
campeã, vai enfrentar na 
final a AGE de Guaporé. 
Os mandos de quadra 
da grande decisão foram 
definidos em sorteio. 
Pr imei ra  par t ida no 
ginásio Édio Stoll, em 
Horizontina, dia 12/11, 
domingo, às 11:00!

Partida de volta em 
Guapo ré  d i a  19 /11 
às  19 :30! .  Par t idas 

com transmissão pela 
Horizontina Futsal TV no 
YouTube!

Na entrada em quadra, 
além da festa do torcedor 
e  da  c r i ançada  da 
base, mais uma ação 
comunitária de um clube 
conectado com sua cidade 
e seus acontecimentos. A 
Programação Outubro 
Rosa recebeu a adesão 
dos  j ogado res  que 
t rouxeram à quadra 
as coordenadoras do 
e v e n t o ,  m u l h e r e s 

vitoriosas na luta contra 
o câncer e deixando o 
recado da prevenção a 
todos os presentes. O 
prefeito Jones Cunha e a 
primeira-dama Aline Zolin 

prestigiaram a grande 
decisão que colocou o 
time horizontinense em 
mais uma final.

I m a g e n s :  @
ricomarchetti
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Oriundos do meio rural 
de diferentes municípios da 
região, jovens estudantes 
do  3 º  ano  da  Casa 
Familiar Filhos da Terra 
de Campina das Missões 
receberam orientações 
sobre aspectos biológicos 
e o manejo da cigarrinha 
do mi lho.  A pa lest ra 
realizada nesta terça-feira 
(31/10) foi conduzida pelo 
extensionista da Emater/
RS-Ascar de Campina 
das Missões, engenheiro 
agrônomo Antônio Jung.

A abordagem se torna 
relevante em uma região 
que tem a estimativa de 
cultivo de mais de 136 mil 
hectares de milho na safra 
2023/24. Os estudantes que 
acompanharam a palestra 
são filhos de agricultores 
familiares que em grande 

parte produzem milho em 
suas propriedades.

A cigarrinha do milho 
tem sido um dos principais 
problemas identificados 
nas lavouras cultivadas 
com o cereal nos últimos 
anos na região de Santa 
Rosa. As plantas atacadas 
pela cigarrinha Dalbulus 
m a i d i s  a p r e s e n t a m 
menor desenvolvimento, 
encurtamento de entrenós, 
folhas com coloração 
pálida, avermelhada ou 
com riscas clorót icas 
(enfezamento pál ido, 
enfezamento vermelho 
e  r i s c a  d o  m i l h o , 
r e s p e c t i v a m e n t e )  e 
emissão de múlt iplas 
espigas.

Entre as recomendações 
para o seu controle estão 
a escolha de cultivares 

Jovens da Casa Familiar Rural de 
Campina das Missões recebem 
orientações sobre manejo da 

cigarrinha do milho

m a i s  t o l e r a n t e s  à s 
doenças; monitoramento 
e tratamento das lavouras 
nos estágios iniciais; 
aplicação de inseticidas 
biológicos e/ou químicos 
r e c o m e n d a d o s  p o r 
profissional habilitado; 
tratamento de sementes 

com inseticidas; controle 
das plantas de milho 
voluntárias e rotação de 
ingredientes ativos para 
evitar desenvolvimento de 
resistência.

Foto: Divulgação, Casa 
Familiar Rural Filhos da 
Terra
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ESPORTECronograma de 
Reuniões dos Grupos de 
Hipertensos e Diabéticos 

Mês de Novembro

Rústica vai celebrar 
mais um aniversário de 
Doutor Maurício Cardoso

-Dia 07, reunião dos 
Hipertensos, às 14h na 
Capela Santo Antônio;

-Dia 09, reunião dos 
Diabéticos da cidade, no 
Centro de Convivência 
às 8 horas;

-Dia 09, reunião dos 
Hipertensos, às 14h 
em Doutor Maurício 
Cardoso, no Centro de 
Convivências, agente de 
saúde Maria;

-Dia 14, reunião dos 
Hipertensos, às 14h em 
Lajeado Varga;

-Dia 16, às 14h, reunião 
dos Hipertensos, em Vila 

No dia 10 de dezembro 
de 2023, será realizada 
a 4ª Rústica Doutor 
Maurício Cardoso. Com 
largada prevista para às 
08h na Praça Affonso 
Rohde.

Poderão part icipar 
da corrida, pessoas de 
ambos os sexos, sendo 
que os menores deverão 
ter autorização dos pais 
ou responsáveis.

As inscrições serão 
feitas pessoalmente ou 
por responsável no site 
www.ucrsm.com.br, do 
dia 18 de outubro até o 
dia 07 de dezembro de 
2023 até às 18h.

As informações sobre 
a  Rús t i ca  poderão 
ser obtidas, também, 

Pitanga;
-Dia 21, reunião dos 

Hipertensos, às 14h 
em Doutor Maurício 
Cardoso no Centro de 
Convivência, agente de 
saúde Neiva;

-Dia 23, reunião dos 
Hipertensos, às 14h 
em Doutor Maurício 
Cardoso, agente de 
saúde Márcia.

-Dia 28, reunião dos 
Hipertensos, às 14h 
em Doutor Maurício 
Cardoso, no Centro de 
Convivência, agente de 
saúde Roviane.

através do telefone 
(55) 3534-1629 e no 
Site: www.ucrsm.com.
br, no Departamento 
de Cultura, Turismo, 
Desporto e Lazer, no site 
da Prefeitura Municipal 
de Doutor Mauríc io 
Cardoso, assim como 
na Escola Municipal 
Otalísio Hartemink e 
na Escola Estadual 
de Educação Básica 
de Doutor Mauríc io 
Cardoso RS, e com a M2 
RUNNING pelo telefone 
(55) 996214714.

R e g u l a m e n t o 
completo e inscrições 
no l ink https://docs. 
g o o g l e . c o m 
/.../1FAIpQLSfp7mn.../
viewform

DOUTOR MAURICIO CARDOSO INFORMA
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Prefeito busca junto 
ao Governo do Estado 

soluções para enfrentar 
problemas ocasionados 
pelas frequentes chuvas

O Prefeito Municipal 
Jonas Fernando esteve 
n e s t a  s e m a n a  n a 
capital Gaúcha, em um 
encontro entre Prefeitos 
e Governo do Estado, 
onde na oportunidade 
foram apresentadas 
p e l o  G o v e r n a d o r 
Eduardo Leite algumas 
alternativas em relação 
aos Municípios que estão 
enfrentando dificuldades 
devido às intempéries 
climáticas.

Já são 113 municípios 
que decretaram Situação 

de Emergência. Foram 
a n u n c i a d o s  p e l o 
Governador recursos 
na ordem de R$50 
milhões aos municípios 
atingidos, onde deverá 
s e r  d e s t i n a d o  e m 
torno de R$400 mil 
aos municípios para 
en f ren tamento  das 
situações emergenciais, 
via Defesa Civil.

O  m u n i c í p i o  d e 
Tucunduva aguarda 
homologação do Decreto 
Municipal emitido na 
última semana.

TUCUNDUVA INFORMA
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Representantes da 
área participaram 

da conferência 
intermunicipal de 

cultura

N a  ú l t i m a  s e x t a -
fe i ra,  as secretar ias 
m u n i c i p a i s  M a r i a 
Benatti e Indiara Zanon 
Cembranel, juntamente 
com representantes da 
Cultura de Tucunduva, 
p a r t i c i p a r a m  d a 
Conferência Intermunicipal 
de Cultura na cidade de 
Horizontina, onde 15 
municípios est iveram 
participando do mesmo.

O  m u n i c í p i o  f o i 
r e p r e s e n t a d o  p o r 
i n t e g r a n t e s  d o 

Departamento de Cultura 
e do Conselho Municipal 
de Cultura, momento 
em que discutiram os 
seis eixos elencados no 
Regimento Interno da 
conferência.

O  p a l e s t r a n t e  d a 
atividade foi o senhor 
Ruben Francisco de 
Oliveira, Coordenador 
do Sistema Estadual 
de Cultura. O evento 
aconteceu junto ao Centro 
de Cultura e Belas Artes 
de Horizontina.

TUCUNDUVA INFORMA PLANTÃO POLICIAL FC

Uma colisão contra 
um canteiro de flores 
de concreto e cercado 
deixou um motociclista 
gravemente ferido 
em Doutor Maurício 
Cardoso, no final da 
tarde do feriado de 
Finados, dia 2 de 
novembro.

O grave acidente 
ocorreu na RS 342, 
localidade de Vila 
Pitanga. O condutor 
da moto, Sr. Wálker 
Ferreira, residente 

Horizontinense fica 
ferido em acidente 
de moto em Doutor 
Maurício Cardoso

em Horizontina, teve 
lesões graves no 
rosto. Foi atendido 
i n i c i a l m e n t e  n o 
Hospi ta l  Oswaldo 
C r u z ,  e  d e p o i s 
t r a n s f e r i d o  p a r a 
Santa Rosa. O SAMU 
atendeu ao homem 
ferido.

O acidente tipificado 
c o m o  a u t o l e s ã o 
( q u a n d o  n ã o  h á 
e n v o l v i m e n t o  d e 
terceiro) não teve sua 
causa esclarecida. 

COLABORAM: Paulo Marques Notícias, Brigada Militar 
RS, CRPO Fronteira Noroeste/4ºBPAF, Polícia Civil 
RS, Polícia Rodoviária Federal Ijui, Polícia Rodoviária 
Estadual Santa Rosa, Corpo de Bombeiros Horizontina, 
Corpo de Bombeiros Três de Maio, Polícia Federal 
Santo Ângelo, Observador Regional, Portal FC e Guia 
Crissiumal.          
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Mulheres são a maioria da 
população de nossa região

As mulheres são, pela 
primeira vez em cinco 
décadas, maioria em 
todas as grandes regiões 
do Brasil. Faltava apenas 
a Região Norte para 
consolidar a tendência 
histórica de predominância 
feminina. Segundo o 
Censo Demográfico de 
2022, que teve novos 
resultados divulgados na 
sexta-feira (27/10) pelo 
Instituto Brasileiro de 
Geografia e Estatística 
(IBGE).

O  p a í s  t e m  u m a 
população residente de 
203.080.756. Deste total, 
104.548.325 (51,5%) são 
mulheres e 98.532.431 
(48,5%) são homens. O 
que significa que existe um 
excedente de 6.015.894 
mulheres em relação ao 
número de homens.

E as mulheres seguem 
sendo maioria no Rio 

Grande do Sul. Segundo o 
IBGE, o RS tem 5.627.214 
mulheres, o equivalente a 
51,71% da população. Já 
os homens são 5.255.751 
ou 48,28% dos moradores 
do Estado.

Confira a presença 
feminina e masculina 
em alguns municípios da 
nossa região:

Alegria
População total: 3.651
H o m e n s :  1 . 8 6 6 

(51,11%)
M u l h e r e s :  1 . 7 8 5 

(48,89%)
Boa Vista do Buricá
População total: 6.966
H o m e n s :  3 . 4 4 5 

(49,45%)
M u l h e r e s :  3 . 5 2 1 

(50,55%)
Crissiumal
População total: 12.886
H o m e n s :  6 . 3 2 6 

(49,09%)
M u l h e r e s :  6 . 5 6 0 

IBGE CENSO

(50,91%)
D o u t o r  M a u r í c i o 

Cardoso
População total: 4.470
H o m e n s :  2 . 2 1 2 

(49,49%)
M u l h e r e s :  2 . 2 5 8 

(50,51%)
Horizontina
População total: 18.851
H o m e n s :  9 . 1 6 2 

(48,60%)
M u l h e r e s :  9 . 6 8 9 

(51,40%)
Independência
População total: 6.427
H o m e n s :  3 . 2 4 5 

(50,49%)
M u l h e r e s :  3 . 1 8 2 

(49,51%)
Nova Candelária
População total: 3.061
H o m e n s :  1 . 5 5 5 

(50,80%)
M u l h e r e s :  1 . 5 0 6 

(49,20%)
Santa Rosa
População total: 76.963

H o m e n s :  3 7 . 4 5 6 
(48,67%)

M u l h e r e s :  3 9 . 5 0 7 
(51,33%)

São José do Inhacorá
População total: 2.406
H o m e n s :  1 . 2 0 6 

(50,12%)
M u l h e r e s :  1 . 2 0 0 

(49,88%)
Três de Maio
População total: 24.916
H o m e n s :  1 2 . 0 4 2 

(48,33%)
M u l h e r e s :  1 2 . 8 7 4 

(51,67%)
Tucunduva
População total: 5.542
H o m e n s :  2 . 6 5 7 

(47,94%)
M u l h e r e s :  2 . 8 8 5 

(52,06%)
Tuparendi
População total: 8.363
H o m e n s :  4 . 0 4 7 

(48,39%)
M u l h e r e s :  4 . 3 1 6 

(51,61%)


